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Materiali

Procedimento

LA TESTA VERDE

• Bottiglia in plastica vuota
• Forbice o taglierino
• Occhietti adesivi
• Pennarelli indelebili
• Terriccio
• Semi di prato erboso
• Acqua 

Tagliamo a metà la bottiglia di plastica e 
teniamo la parte del fondo, ottenendo così 
un contenitore; 
Facciamo qualche buchino sul fondo;
Decoriamo la bottiglia con gli occhietti 
adesivi e disegniamo un viso;
Riempiamolo di terriccio fino ad arrivare a 
1\3 della capienza totale; 
Copriamo i semini con un po’ di terra e 
innaffiamo con un po’ d’acqua.

Annaffiando regolarmente dopo qualche 
giorno vedremo crescere i “capelli”: l’erbetta 
che abbiamo piantato spunterà!
Per le giovani generazioni è stimolante 
osservare la crescita quotidiana dei fili 
d’erba. In questo modo bambini e ragazzi 
apprendono per via empirica il modo in cui 
nasce e cresce un essere vivente vegetale. 
Imparano così il rispetto per tutte le forme 
di vita e la tutela della biodiversità. 


